
INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Hotel Là di Moret
Via Tricesimo 276 - 33100 Udine (UD)

ISCRIZIONE
L’iscrizione in presenza è gratuita e limitata a 100 partecipanti. Ai partecipanti 
regolarmente iscritti al Corso verranno offerti a titolo gratuito la partecipazione ai 
lavori congressuali, il kit congressuale e l’attestato di partecipazione.
L’iscrizione dovrà essere effettuata online sul sito www.nordestcongressi.it

ECM
Provider: Nord Est Congressi Srl - ID 1682
Responsabile scientifico: Dott. Fabio Vescini
Obiettivo formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
Professioni e discipline accreditate: Farmacista (Farmacista pubblico del SSN, 
Farmacista territoriale), Biologo, Medico Chirurgo (tutte le discipline), Infermiere

Udine
24 - 25 gennaio 
2025

Direttori del Corso:
Dott. FRANCO GRIMALDI
Dott. FABIO VESCINI

PROGRAMMA 
PRELIMINARE

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Fabio Vescini
Direttore S.O.C. di Endocrinologia 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

Dott.ssa Miriam Cellini 
Dott. Jacopo Manso
Dott. Antonio Stefano Salcuni
S.O.C. di Endocrinologia
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Piazza di Pietra 63 - 00186 Roma
Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211
Via Portanuova 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687
info@nordestcongressi.it 
www.nordestcongressi.it

GGEEUU PRIME 
GIORNATE 
ENDOCRINOLOGICHE 
UDINESI11

Con il patrocionio di:



VENERDÌ | 24 GENNAIO 2025

14.00 - 14.30 Registrazione partecipanti
14.30 - 15.00 Presentazione del Corso e Saluti istituzionali
 
 I SESSIONE
 TIROIDE
15.00 - 15.30 Approccio terapeutico all’ipotiroidismo 
 in gravidanza e nell’anziano
15.30 - 16.00 Novità nella gestione dell’orbitopatia basedowiana 
16.00 - 16.30 Il ruolo dei micronutrienti iodio e selenio nel benessere tiroideo
16.30 - 16.50 Coffee Break

 II SESSIONE
 METABOLISMO
16.50 - 17.20 “Globesity” con uno sguardo al Friuli Venezia Giulia
17.20 - 17.50 Complicanze dell’obesità
17.50 - 18.20 Obesità: opzioni farmacologiche attuali e in arrivo
18.20 - 18.50 SGLT2 inibitori: non solo diabete
18.50 Chiusura lavori congressuali prima giornata

SABATO | 25 GENNAIO 2025

 III SESSIONE
 SINDROME DI CUSHING
09.00 - 09.30 Conoscerla per riconoscerla
09.30 - 10.00 Inquadramento diagnostico di II livello
10.00 - 10.30 Approccio terapeutico
10.30 - 10.50 Coffee Break

 IV SESSIONE
 ACROMEGALIA
10.50 - 11.20 Conoscerla per riconoscerla
11.20 - 11.50 Approccio terapeutico
11.50 - 12.20 Gestione delle complicanze croniche

 LETTURA
12.20 - 12.50 I segreti del calcio:
 Approccio nutrizionale e terapeutico

12.50 - 13.00 Conclusioni e chiusura dei lavori
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